
Récitez le sixième et le neuvième commandement de Dieu.

Tu ne feras pas d’impureté, tu n’auras pas de désir impur volon-
taire.

Que vous défend la vertu de pureté ?

La vertu de pureté me défend les pensées, désirs, regards, pa-
roles, lectures, actions, qui peuvent souiller mon âme et mon cor-
ps.

Pourquoi l’impureté est-elle un péché ?

L’impureté est un péché parce que l’âme et le corps, qu’elle souille,
étaient devenus par la grâce la demeure du Saint-Esprit.
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