
Leçon 24 :

Après la communion, prends du temps pour
parler à Jésus dans ton cœur :

- En l’adorant : « Je vous aime parce que
vous êtes Dieu, le créateur et le roi du ciel. »

- En le remerciant : « Je vous remercie d’
être venu en visite dans mon âme. »

- En lui demandant : « Je vous demande par-
don pour ce que j’ai fait de mal, et bien du
courage pour toujours faire ce qui vous plait. »

- En lui offrant : « Je vous donne, ô Jésus,
tout ce que j’ai fait de bien cette semaine,
mes joies, mes peines et mes efforts… »
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