
Leçon 23 : Manière de bien communier

À retenir par cœur

Pour bien communier :
1.) Il faut être en état de grâce et avoir un grand désir de rece-
voir le Seigneur.
2.) Il faut aussi être à jeun depuis une heure.

Que devez-vous faire avant la communion ?

Avant la communion, je dois parler à Notre Seigneur en faisant
des actes de foi, de contrition, d’amour et de désir.

Que devez-vous faire après la communion ?

Après la communion, je dois adorer Notre Seigneur, le remercier,
lui demander ses grâces, et lui promettre de vivre plus chrétien-
nement.

Quel péché commet celui qui communierait en état de péché mortel ?

Celui qui communierait en état de péché mortel commet un sacri-
lège, puisqu’il profane le Corps de Notre Seigneur Jésus-Christ.

Quelles sont les dispositions d’une bonne communion ?


