
Qu’est-ce que communier ?

Communier c’est recevoir Jésus-Christ dans l’Eucharistie.

Quand sommes-nous obligés de communier ?

Nous sommes obligés de communier chaque année au temps de
Pâques et quand nous sommes dangereusement malades.

Quels effets produit en nous la Communion ?

La Communion produit en nous quatre effets : 1.) elle nous unit à
Notre-Seigneur Jésus-Christ ; 2.) elle augmente la vie de la grâce ;
3.) elle affaiblit les mauvais penchants ; 4.) elle est un gage de la
vie éternelle.
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